MINISTERSTWO ZDROWIA
CENTRUM SYSTEMOW INFORMACYJNYCH OCHRONY ZDROWIA

ul. St. Dubois 5A, 00 - 184 Warszawa

Nazwa jednostki macierzystej

nazwa.:

ulica, nr:
kod, miejscowos¢:

wojewddztwo:

Nazwa i adres poradni / gabinetu

b/
Nr identyfikacyjny (REGON)

MZ-15

sprawozdanie
z dzialalnosci jednostki
lecznictwa ambulatoryjnego dla
0s0b z zaburzeniami psychicznymi;
0s6b uzaleznionych od alkoholu
oraz innych substancji
psychoaktywnych

Adresat:

Przekaza¢ do 31 stycznia 2010 r. za rok 2009

KOD
RESORTOWY

kod podmiotu, ktéry
utworzyt zaktad /czgs¢ 111/

miejsce potozenia zaktadu
/czq$¢ I -TERYT/

kod jednostki organizacyjnej

/czes¢ V/

Nr ksiggi rejestrowej

a/ Nie wstawia¢ pieczqtki. Nalezy wpisac¢ nazwe jednostki macierzystej oraz nazwe i adres poradni lub indywidualnej praktyki lekarskiej.

b/ Regon i kod resortowy musi by¢ podany zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 16 lipca 2004 r. w sprawie systemu resortowych
kodow identyfikacyjnych dla zaktadow opieki zdrowotnej oraz szczegotowych zasad ich nadawania (Dz. U. nr 170, poz. 1797, z pozn. zm.).

Rodzaj poradni:

A o

(cze$é VIII)

Kod specjalnosci komérki organizacyjne;j

poradnia zdrowia psychicznego,

poradnia zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy,
poradnia odwykowa (alkoholowa),

poradnia profilaktyki, leczenia i rehabilitacji oséb uzaleznionych od substancji psychoaktywnych,
poradnia psychologiczna ¢

¢/ Jezeli poradnia psychologiczna funkcjonuje bez zatrudnionego lekarza psychiatry (bqdz konsultanta psychiatry) we wszystkich trzech tabelach
dziatu 4 nalezy wpisac tylko ogolng liczbe pacjentow (bez rozpoznan).

Za prawidtowe sporzqdzenie sprawozdania rocznego MZ-15 odpowiada kierownik jednostki. Podstawe
wypetnienia formularza stanowiq informacje o dziatalnosci i swiadczeniach jednostki, zatrudnionym
w niej personelu, bedqcym w dyspozycji kierownika, oraz te wszystkie dane o pacjentach, ktore
wymagane sq w niniejszym formularzu, a powinny by¢é zawarte w kartach ewidencyjnych pacjentow
kaZdej poradni/gabinetu.

Przed wypetnieniem sprawozdania nalely zapoznaé sie z objasnieniami umieszczonymi przy kaZdym

dziale formularza. Nieprawidtowo wypetniony formularz bedzie odsytany do poprawy.

DZIAL 1. Informacje ogélne o dziatalnosci

Forma
prowadzenia
i glowne
zrodlo
finansowania

Kat . Z kontraktem Bez kontraktu
ategoria
& NFz Y NFz Y
0 1 2

Samodzielny publiczny zaklad opieki zdrowotne;j 01

Niepubliczny zaktad opieki zdrowotnej 02

Indywidualna specjalistyczna praktyka lekarska 03

Grupowa specjalistyczna praktyka lekarska 04

Inne (jakie?) 05

d/ W poszczegdlnych jednostkach lecznictwa ambulatoryjnego nalezy wstawi¢ znak X w odpowiedni wiersz 1 lub 2 kolumny.
W sprawozdaniu zbiorczym, w wojewddzkich centrach zdrowia, nalezy wpisa¢ liczbe jednostek o okreslonych kategoriach (od 01 do 05)
w kolumny odpowiadajqce formie ich finansowania.




DZIAL 2. Personel dzialalnosci podstawowej ¢

Zatrudnien q . K f/ Pracujacy w ramach uméw
atrudnieni na podstawie stosunku pracy cywilnoprawnych
o 3 liczba optaconych ) W t'ym .
WyszczegSlnienie ogdtem w tym godzin petno- ogodtem W wymiarze nie
(w osobach) pelnozatrudnieni i niepetno- (w osobach) mniejszym niz 35
zatrudnionych godzin tygodniowo
- w ciagu roku B
stan w dniu 31.12.2009 r. stan w dniu 31.12.2009 r.
0 1 2 3 4 5

Lekarze ogétem

. . . 01
(tacznie z rezydentami, bez konsultantow)
) psychiatrzy I st. 02
>
= | psychiatrzy II st. i specjalisci psychiatrzy 03

(w nowym systemie jednostopniowym)
Pielggniarki 04
Psycholodzy 05
Specjalisci terapii uzaleznien 06
Instruktorzy terapii uzaleznien 07
Terapeuci zajgciowi 08
Pracownicy socjalni 09
Inni terapeuci (jacy?)
10

e/ Dotyczy personelu pracujqcego w bezposrednim kontakcie z pacjentem. Bez 0sob przebywajqcych na urlopach wychowawczych, bezptatnych oraz
powotanych do zasadniczej lub okresowej stuzby wojskowej.
Zatrudnieni_na_podstawie stosunku_pracy (kolumna 1, 2, 3) - dotyczy osob zatrudnionych zaréwno na petnych jak i niepetnych etatach,
z okreslong liczbq godzin pracy.
Pracujgcy w ramach umowy cywilno-prawnej (kolumna 4, 5) - dotyczy 0sob zatrudnionych na umowach-zleceniach oraz umowach ryczattowych.
We wszystkich wierszach (od 01 do 10) kolumny 3 nalezy wpisac¢ optacone godziny oséb wpisanych w kolumne 1.

J/ Zatrudnieni na podstawie: umowy o prace, powotania, wyboru, mianowania (zgodnie z ustawq z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks Pracy (Dz. U. z
1998 r., Nr 21, poz. 94, z pozn. zm.)).

DZIAL 3. Dziatalno$¢ poradni

Kategori Dni pracy Liczba godzin otwarcia poradni / gabinetu
ategoria . .
£ poradni / gabinetu w ciagu dnia
0 1 3
1 dzien 01
1. Liczba dni i godzin pracy |2 dni 02
poradni / gabinetu .
w tygodniu 3 dni 03
4 dni 04
5-6 dni 05
Ogétem W/ 06

g/ W kolumnie 1 w poszczegdlnych jednostkach nalezy wpisacé znak X w odpowiednim wierszu (01 -05), okreslajqcym liczbe dni ich funkcjonowania
w ciqgu tygodnia. W kolumne 2, tego samego wiersza, nalezy wpisac liczbe godzin otwarcia poradni w ciqgu 1 dnia. Jezeli poradnia/gabinet
w rozne dni tygodnia rozni sie liczbq godzin otwarcia, w kolumnie 2 nalezy wpisac sredniq liczbe godzin, np. jezeli otwarta jest przez 5 dni,
zczego 3 dni 8 godz., a 2 dni 3 godz. - w kolumnie 1 nalezy wstawic znak X w wierszu 05, a w kolumnie 2, tego samego wiersza, nalezy wpisac 6.

h/ Wiersz 06 nalezy wypetniac tylko w wojewddzkich centrach zdrowia, ktore w kolumnie 1 wpisujq taczne liczby poradni, funkcjonujqce przez
okreslong (wierszami 01 - 05) liczbe dni w tygodniu, a w kolumnie 2 - tqczne liczby godzin ich funkcjonowania. W wierszu 06 obu kolumn nalezy
wpisac sumy tych liczb.



DZIAL 4 Leczeni

2. Zaburzenia spowodowane uzywaniem srodkéw psychoaktywnych

W tym: Z kolumny 1 W tym:
Leczeni leczeni ogdtem leczeni po raz Plllerw szy leczeni po raz pierwszy w zyciu Z kolumny 1
Wyszezegdlnienic w wieku lat w zyciu w wieku lat . . '
w tym: 0-18 1929 | 30-64 651 w tym: 0-18 19-29 65i | zobowia- | leczeni
ogdtem P B - A o ogétem P : - 30-64 wigeej zani do przymu-
mezezyzni wigcej mezezyzni leczenia oW
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Ogoétem grupy F11-F19 wg ICD-10 01
(suma wierszy 04 - 35)
mezezyzni 02
Z wiersza
01 osoby zamieszkate na wsi 03
ostre zatrucie i uzywanie szkodliwe (F11.0, F11.1) | 04
@ zespot uzaleznienia i zespot abstynencyjny 05
2z [(F11.2,F11.3)
j=)
©  |inne (F11.7, F11.8, F11.9) 06
ostre zatrucie i uzywanie szkodliwe (F12.0, F12.1) | 07
E zespot uzaleznienia i zesp6t abstynencyjny 08
o | (F12.2, F12.3)
E
l.g zaburzenia psychotyczne (F12.4, F12.5, F12.6) 09
g
)
inne (F12.7, F12.8, F12.9) 10
ostre zatrucie i uzywanie szkodliwe (F13.0, F13.1) 11
'S
%f zespOt uzaleznienia i zesp6t abstynencyjny 12
S | (F13.2,F13.3)
Ex
S ? 5 | zaburzenia psychotyczne (F13.4, F13.5, F13.6) 13
> 7]
kL
_‘? - inne (F13.7, F13.8, F13.9) 14
£
Z ostre zatrucie i uzywanie szkodliwe (F14.0, F14.1) 15
% § zespOt uzaleznienia i zespdt abstynencyjny 16
2 = |[(F14.2,F14.3)
g E zaburzenia psychotyczne (F14.4, F14.5, F14.6) 17
5| 2
2
g inne (F14.7, F14.8, F14.9) 18
=




DZIAL 4. Leczeni

Driat 4 sktada sie z trzech tabel. Tabela 1 odnosi sie do pacjentow z zaburzeniami psychicznymi nie zwiqzanymi z uzaleznieniami oraz do pacjentow pozostajacych pod obserwacjq, tabela. 2 - do pacjentow uzaleznionych od
substancji psychoaktywnych innych niz alkohol, a tabela. 3 - do pacjentow uzaleznionych od alkoholu.

Liczba 0sob leczonych w roku biezqcym sktada sie z chorych zarejestrowanych w poradni/gabinecie po raz pierwszy w roku oraz przeniesionych z lat poprzednich, a leczonych w danym roku. Chorego wlicza sie do ewidencji
Jjeden raz niezaleznie od liczby udzielonych mu porad i liczby rozpoznan postawionych mu w ciqgu roku (obowiqzujqce jest rozpoznanie z ostatniej porady). Pacjenci pierwszorazowi to tacy, ktorzy w opiece ambulatoryjnej
podjeli leczenie po raz pierwszy w zZyciu. Opieka czynna dotyczy pacjentow, ktérym wyznaczane i egzekwowane sq terminy nastegpnych wizyt w ciqgu roku.

W kazdej z tabel przy wierszu 01 podane sq numery wierszy, ktorych suma powinna by¢ wpisana w odpowiednie kolumny wiersza 01.

Jezeli poradnia psychologiczna funkcjonuje bez zatrudnionego lekarza psychiatry (bqdz konsultanta psychiatry) we wszystkich trzech tabelach dziatu 4 nalezy wpisac tylko ogolnq liczbe pacjentow (bez rozpoznan).

1. Zaburzenia psychiczne (bez uzaleznien)

W tym: Z' kolumny 1 W tym:
Leczeni leczeni ogétem leczeni po raz pﬁ?rwszy leczeni po raz pierwszy w zyciu
Wyszczegdlnienie w wieku lat w zyciu w wieku lat
ogélem wtym: 0-18 19-29 30-64 651 ogdlem w tym: 0-18 19-29 30-64 651
mezezyzni wigeej mezczyzni wigcej
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Ogétem z zaburzeniami psychicznymi 01
(suma wierszy 05 - 20)

mezczyzni 02
z w(1)firsza osoby zamieszkate na wsi 03
opieka czynna 04
organiczne zaburzenia niepsychotyczne (F00, FO1, 05

F02, F04, FO7, FO8, F09)

organiczne zaburzenia psychotyczne (F03, FO5, F06) | 06

schizofrenia (F20) 07

inne zaburzenia psychotyczne i urojeniowe /bez 08
afektywnych i schizofrenii/ (F21-F29)

zasadniczego

epizody afektywne (F30 i F32) 09




.g depresje nawracajace i zaburzenia dwubiegunowe 10
s [(F31iF33)
2
§ inne zaburzenia nastroju (afektywne) (F34-F39) 11
El
3 | zaburzenia nerwicowe zwiazane ze stresem i 12
2 |somatoformiczne (F40-F48)
zespoly behawioralne zwiazane z zaburzeniami 13
odzywiania (F50)
inne zespoly behawioralne zwigzane z zaburzeniami 14
fizjologicznymi i czynnikami fizycznymi (F51-F59)
zaburzenia osobowosci i zachowania dorostych 15
(F60-F69)
uposledzenie umystowe (F70-F79) 16
calo$ciowe zaburzenia rozwojowe (F84) 17
pozostate zaburzenia rozwoju psychicznego 18
(F80-F83, F88, F89)
zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynajace si¢
zwykle w dziecinstwie i w wieku mlodzienczym 19
(F90-F98)
nieokreslone zaburzenia psychiczne (F99) 20
Obserwacja stanu psychicznego, rozpoznania nie
ustalone, bez zaburzen psychicznych i rozpoznania 21
niepsychiatryczne

k/ Dotyczy pacjentow po raz pierwszy w zyciu objetych opiekq ambulatoryjng



e ostre zatrucie i uzywanie szkodliwe (F15.0, F15.1) 19
< ~]
g 2
S _ o &| zespdt uzaleznienia i zesp6t abstynencyjny 20
£ |&&s|F152,F153)
o |E 3 2| zaburzenia psychotyczne (F15.4, F15.5, F15.6) 21
3 |” &k
4 =5
ES inne (F15.7, F15.8, F15.9) 22
A
g
§ o ostre zatrucie i uzywanie szkodliwe (F16.0, F16.1) | 23
5 =
3 =]
E go zespot uzaleznienia i zesp6t abstynencyjny 2%
g _ | (F16.2, F16.3)
2o
2k
S~ | zaburzenia psychotyczne (F16.4, F16.5, F16.6) 25
2 inne (F16.7, F16.8, F16.9) 26
- ostre zatrucie i uzywanie szkodliwe (F18.0, F18.1) | 27
=
k=
< zespOt uzaleznienia i zesp6t abstynencyjny 28
S ~ | (F18.2,F18.3)
£
) .
e zaburzenia psychotyczne (F18.4, F18.5, F18.6) 29
£
3 inne (F18.7, F18.8, F18.9) 30
~ | ostre zatrucie i uzywanie szkodliwe (F19.0, F19.1) 31
g2
‘s | zesp6t uzaleznienia i zespdt abstynencyjny 30
24 | (F19.2,F19.3)
25
2 a zaburzenia psychotyczne (F19.4, F19.5, F19.6) 33
2 o
M § inne (F19.7, F19.8, F19.9) 34
Uzywanie tytoniu (F17) 35
Wspétistniejace uzaleznienia od alkoholu (F10) 36
Wspdtuzaleznienia 37

I/ Dotyczy pacjentow po raz pierwszy w zZyciu objetych opiekq ambulatoryjng.



DZIAL 4. Leczeni

3. Zaburzenia spowodowane uzywaniem alkoholu

W tym: Z kolumny 1 W tym: 7 kol 1
Leczeni leczeni ogétem leczeni po raz Ir’rllf/?fWSZy leczeni po raz pierwszy w zyciu orumny .
Wys Glnieni w wieku lat vei w wieku lat Zob0W1qzqn1
yszczegOlnienie W Zyciu do leczenia
ogétem wtym: 0-18 19-29 30-64 651 ogélem wtym: 0-18 19-29 30-64 651 | odwykowego
mezczyzni wigcej mezezyzni wigcej
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Ogétem z zaburzeniami psychicznymi

zwiazanymi z alkoholem 01
(suma wierszy 05 - 12)
mezczyzni 02 <
zZ
wiersza |osoby zamieszkate na wsi 03
01
opieka czynna 04
° =| ostre zatrucie (F10.0) 05
g 2
N S uzywanie szkodliwe (F10.1) 06
R
S |5 g|zespot uzaleznienia (F10.2) 07
3 [£.9
N
s % § zespot abstynencyjny bez majaczenia (F10.3) | 08
z |
3 S
§ '% 3| zespét abstynencyjny z majaczeniem (F10.4) 09
Q
& E 5| zaburzenia psychotyczne bez majaczenia
£ |2 g|(F10.5) 10
» [] 512
"-,g g zespot amnestyczny (F10.6) 11
5]
= § inne zaburzenia psychiczne 12
(F10.7, F10.8, F10.9)
Wspétistniejace uzaleznienie od srodkéw 13
psychoaktywnych (F11-F19)
Wspétuzaleznienia 14

m/ Dotyczy pacjentow po raz pierwszy w zyciu objetych opiekq ambulatoryjnq.




DZIAL. 3. Dzialalno$¢ poradni

2. Porady udzielane w poradni / gabinecie

Wyszczeg6lnienie Liczba
0 1
. . . i/
Ogo6tem liczba wszystkich porad o1
W tym:
Porady lekarza 02
Porady psychologa 03
Porady innego terapeuty 04

i/ Wwierszu 01 nalezy wpisac sume z wierszy 02+03+04.

3. Inne $§wiadczenia

Wyszczegdlnienie Liczba
0 1
Psychoterapia indywidualna i 01 J os6b:
Psychoterapia grupowa / rodzinna y 02 ] oséb:
Interwencje pracownika socjalnego 03
Wizyty w §rodowisku chorego (z wylaczeniem interwencji pracownika socjalnego) 04
Porady telefoniczne 05
Skierowanie do stacjonarnych placéwek psychiatrycznych i odwykowych 06

J/ W wierszu 01 i 02 nalezy wpisaé liczbe osob, ktore uczestniczyty w tych terapiach w ciqgu roku (bez wzgledu na liczbe sesji terapeutycznych).
Jezeli pacjent uczestniczyt w obu rodzajach terapii wliczany jest w obie. Kazdego pacjenta uczestniczqcego w terapii grupowej lub indywidualnej
nalezy uwzglednic rowniez w dziale 4. Rodziny uczestniczqce w terapii grupowej lub indywidualnej muszq by¢ uwzglednione w dziale 4 w tab. 2 lub
3 w wierszu ,,wspotuzaleznienia”. W wierszach 04, 05 i 06 nalezy wpisa¢ odpowiednio liczbe wizyt, porad i skierowan, bez wzgledu na to ile osob
zostato tymi dziataniami objetych.

(imig, nazwisko i telefon osoby, (miejscowos$¢ i data) (pieczatka imienna i podpis osoby dziatajacej w
ktéra sporzadzita sprawozdanie) imieniu sprawozdawcy)



